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البحث العلمي.....روش تحقيق 
تحقیق راهی برای کشف . حقیقت1
فرایند . منظم به منظور جستجو و کشف حقیقت 2
تحقیق . و   systematicیا فرایندی است برنامه ریزی شده، هوشیارانه، نظام مند 3

.قابل اعتماد برای یافتن حقایق یا فهم عمیق مسایل
به کنه مطلب رسیدن و واقعیت چیزی را به دست آوردن. 4

عملی منظم ، منطقی، و دقیق برای به دست آوردن حقایق و دانش نو، و ار. تباط 5
آن با کل زندگی 

عملی منظم و دقیق برای حل مسایل و درك روابط بین متغیرها. 6
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البحث العلمي.....روش تحقيق 

. اولین گام در انجام تحقیق برخورد با موقعیت مساله برانگیز است
.پرسش آغاز می شود( یا چند)برای پاسخ دادن به یك پژوهش 

.  در پرسش آغازی، شناخت مرز مهم است
ایجاد زبان مشترك:  نتیجه اعمال روش پژوهش

: تعریف روش
.  است که وصول به حقیقت را آسان می نمایدراه هایی و اسلوب ها مجموعه 

به مراحلی است که برای جمع آوری اطلاعات و کیفیت بررسی آنها جهت وصول
. یك حقیقت انتخاب می شود

: انواع روش
سیدن که موجب سرعت بخشیدن در ر–با استفاده از وسایل و ابزارهای لازم : علمی

.به هدف می گردد
عف که نتیجه آن ض–راه مبهم، عدم قطعیت و منطق، هدف کلی و عام : غیرعلمی

.فكری است
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تحقيق  مساله
ابی  منظور از روش در تحقیق، ارائه مهارت ها و تجربه هایی است که دست ی

یشتری  به هدف را آسان تر و عملی تر می سازد و با صرف وقت کمتر، نتایج ب
به دست می آید  

.  یابی استمساله آغازین در انجام هرگونه پژوهش یا تحقیق، نقطه 

جود مسأله یا مشكل پدیده ای است غیرعادی ، که در روند کار سیستم و
دارد و چون اخلال و بی نظمی ایجاد می کند سبب افت یا کاهش کمی و

.کیفی جریان کارها و بازده سیستم می گردد
.اید باشدمسأله یا مشكل عبارت است از شكاف بین وضعیت موجود و آنچه ب



دکتر 

عبادی

تحقيق  مساله

حله  در این مر. آغاز یك تحقیق با احساس وجود یك مشكل همراه است
.احساس باید به صورت یك  پرسش در آید و بیان شود

را  این پرسش از مسائل روزمره تا مباحث و فرضیات پیچیده علمی
.ودکه به شیوه ای علمی و صحیح بیان شآن است دربرمی گیرد، مهم 

د متغیر  از یك جمله استفهامی که رابطه موجود بین دو یا چنعبارت است 
را مورد بررسی قرار می دهد و پاسخ این پرسش چیزی است که در  

.  تحقیق مورد جستجو است
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(  منابع شناخت: )علم
آنعاموکلیمفهومدرعلمبهknowledge(بهرهآنهاازخودزندگیبرایبشرکهدانستنی هاییمجموعه

مقصودکهاستscienceآنواستشدهتعبیرنیزخاصیمفهومعلمواژهازولی.می شوداطلاق(می گیرد
نگاهاینبا.شدباتاییدواثباتقابلتجربیروشهایبهکهاستبشرنوعآگاهیهایودانستنیهاازبخشیآن
واژهكینبودن).شودتلقیانسانیآگاهی هایتمامیعنوانبهدانشمجموعهزیرنحویبهمی تواندعلم

ثلام.استشدهتجربیعلومازنادرستهایبرداشتباعثعربیوفارسیزباندرscienceمعادلمناسب
واعتبارمانهوکلام،ادبیاتفلسفه،اطلاعات،جایبهعلمواژهبردنکاربهباناآگاهانهوآگاهانهها،بعضی

علمویندگمیمثلا.کنندکسبمعارفازرشتهاینبرایخواهندمیاست،تجربیعلومویژهکهراعینیتی
وهااستدلالهمانعلمازمنظورشانموارداینهمهدرکهداردوجودروحوفرشتهکهاستکردهاثبات

بهسیفارزباندرهموعربیزباندرهمعلمواژه.تجربیعلومشیوهنهاست،کلامیوفلسفیاحتجاجات
فیزیكاز)شودمیمعلوماتنوعهمهشاملورودمیکاربهاستknowledgeمعرفتکهتریوسیعمعنی

کهداردمشخصیمعنیscienceاروپاییهایزباندرکهحالیدر.(تاریخوفلسفهادبیات،فقه،تاشیمیو
(شودنمیفلسفهوفقهوادبیاتشامل

 داردراه وجود 2تشخیص علم از غیر علم برای متوجه؟چگونه می توان تفاوت علم و دانش را….
 ویژگی علم عبارتند ازدو:
تكرار . .برسددر زمان و مكان دیگری انجام شود به همان نتیجه( آزمایش)یعنی اگر آن روش علمی:پذیری1
ابطال . وجود یعنی امكان کشف و ابطال هر گزاره علمی وجود داشته باشد یعنی امكان ابطال آن:پذیری2

.داشته باشد
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(  منابع شناخت: )علم

آنعاموکلیمفهومدرعلمبهknowledgeعلمواژهازولی.می شوداطلاق
ازبخشیآنمقصودکهاستscienceآنواستشدهتعبیرنیزخاصیمفهوم

تاییدواثباتقابلتجربیروشهایبهکهاستبشرنوعآگاهیهایودانستنیها
تجربیعلومازنادرستهایبرداشتباعثعربیوفارسیزباندرscienceمعادلمناسبواژهیكنبودن)باشد
همانوکلام،ادبیاتفلسفه،اطلاعات،جایبهعلمواژهبردنکاربهباناآگاهانهوآگاهانهها،بعضیمثلا.استشده

علمگویندیممثلا.کنندکسبمعارفازرشتهاینبرایخواهندمیاست،تجربیعلومویژهکهراعینیتیواعتبار
اجاتاحتجوهااستدلالهمانعلمازمنظورشانموارداینهمهدرکهداردوجودروحوفرشتهکهاستکردهاثبات

کهترییعوسمعنیبهفارسیزباندرهموعربیزباندرهمعلمواژه.تجربیعلومشیوهنهاست،کلامیوفلسفی
،ادبیاتفقه،تاشیمیوفیزیكاز)شودمیمعلوماتنوعهمهشاملورودمیکاربهاستknowledgeمعرفت

فلسفهوفقهوادبیاتشاملکهداردمشخصیمعنیscienceاروپاییهایزباندرکهحالیدر.(تاریخوفلسفه
(شودنمی

قلمروها و حیطه های شناختی و معرفتی:
 مادیشناختی علوم طبیعی و حیطه
 الهی یا الهیاتشناختی علوم حیطه
 شناختی علوم انسانیحیطه
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(  منابع شناخت: )علم

مادیشناختی علوم طبیعی و حیطه 
و  این حیطه شامل معلومات و معارفی می شود که به هر نحو درباره طبیعت

موضوعات طبیعی که دارای خواص مادی و قابل حس است حاصل می آید و 
.علوم پایه، علوم پزشكی و علوم مهندسی

الهیاتحیطه شناختی علوم الهی یا 
د که این حیطه شامل معلوماتی می شود که خارج از عالم ماده و محسوسات قرار دار

.می توان از آن به شناخت دینی نیز تعبیر نمود
.خدا شناسی، فقه و حقوق:برای مثال
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(  منابع شناخت: )علم

انسانیعلوم حیطه شناختی 

ارهای نوع این حیطه شامل معلوماتی است که به خصلتها، ویژگیها، فعالیتها و رفت

می شودعلوم انسانی به دو طبقه کلی تقسیم . انسان مربوط می شود

اس انسان شامل معلوماتی است که منشا تشكیل آنها را عقل و فكر و احساول گروه (1

.فلسفه، منطق، ریاضیات، ادبیات، موسیقی. تشكیل می دهد

.   دهدشامل معلوماتی است که منشا آنها را رفتار انسان تشكیل میگروه دوم (2

.یاسیروان شناسی، جامعه شناسی، اقتصاد، مدیریت، جغرافیای انسانی و علوم س
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(  شناختمنابع )دست يابي به حقايق
 تفكر حقایق بسیاری در کتاب های آسمانی و از طریق وحی برای انسان بیان شده و اورا به)وحی

(واداشته است
اك قران باب اشراق و الهام را بر روی همه کسانی که باطن خود را پ)الهام، اشراق ، کشف و شهود

(29انفال،)نمایند باز می داند یا ایهاالذین آمنوا ان تتقوالله یجعل لكم فرقانا
تجربه
 دار؛یا مرجع صلاحیت مقام---Authorization
مراجعه مستقیم و حضوری
مطالعه آثار و نوشته های صاحب نظر
  كر به تمسك ف: ؛ استدلال(چگونگی استدلال های فكری و بیان آن ها یا هنر فكر کردن)منطق

مجهولاتمعلومات به منظور کشف 
 (می کندف در این نوع استدلال فكر از طریق معلومات کلی، مجهولات جزئی را کش)قیاسیاستدلال
ن آنها حكم در این روش فكر با استفاده از معلومات جزئی و برقراری ارتباط بی)استدلال استقرایی

(می نمایدکلی را استنتاج 
قیاسی-رویكرد استقرایی
 علمی؛ روشScientific Method
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(  منابع شناخت: )علم
تئوری و معلومات کلی

نتیجه گیری و تعمیملهاتعریف مسئله و ساخت مد

یلتجزیه وتحلاتدوین فرضیه ه

طبقه بندی و تلخیصطراحی روشهای کار

گردآوری اطلاعات

سی
قیا

ل 
دلا

ست
ا

یی
قرا

ست
ل ا

دلا
ست

ا

نمودار فرآیند تحقیق علمی و استدلال قیاسی و استقرائی
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(  منابع شناخت: )علم

 علمی؛ روشScientific Method
ابط  بررسی منظم،کنترل شده،تجربی و انتقادی قضایای فرضی درباره رو

احتمالی بین پدیده های طبیعی
سه ویژگی  تحقیق بر اساس این تعریف
تحقیق منظم و کنترل شده و مبتنی بر الگوی استدلالی. استاستقرایی-1
تحقیق تجربی است؛ مبنای اعتبار بخشیدن . 2 (validation)تجربه است
تحقیق خود اصلاح گر است. 3 (self correcting): این ویژگی مهمترین جنبه علم

رار است و باعث می شود که همواره نتایج علمی مورد تجدید نظر و بررسی ق
گیرد
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محققويژگي هاي روش علمي و 

ده استروش علمی بر پایه یافته های قابل اثبات و قابل تجربه پایه گذاری ش
قی رسیدن به حقایق از طریق روش علمی نیازمند کوشش سخت،دقیق و منط

است
محقق در زمینه مورد تحقیق بایستی تخصص داشته باشد
تحقیق نیاز به زمان بسیار دارد
تحقیق باید قابلیت تعمیم پذیری داشته باشد
تحقیق،کشف حقیقت، دانش نو و خل مساله است
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تعريف نظريه
اقعیت ، قوانین و فرضیه هایی است که چیزی را درباره وبدیهیاتیك نظریه مجموعه ای از 

.قابل مشاهده تبیین می نماید
:تعریف نظریه از دیدگاه تجربی

 کوششی است عملی در راه جمع آوری شواهد و یافته های تجربی و برقرار کردن
دن هر گونه همبستگی بین این یافته ها و تبیین آنها از طریق استقراء بدون به کار بر

.تصورات و تخیلات
علمیویژگی های نظریه 

.مبین ماهیت پدیده یا روابط علت و معلولی بین پدیده ها و متغییرهاست(1
.جود می آیدبه صورت نظام یافته درباره یك واقعیت به وو از ترکیب مفاهیم، قضایا و قوانین ویژه خود (2
.قدرت پیش بینی و آینده نگری دارد(3
.مفاهیم و قضایای نظری از مصادیق بیرونی برخوردارند(4
.نظریه باید چارچوب مفهومی مناسبی را برای انجام تحقیقات ارائه دهد(5
.نظریه نباید با سایر نظریه های پذیرفته شده و تائید شده تضاد و تعارض داشته باشد(6
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تعريف قانون علمي

ن متغیرها قوانین علمی اصول کلی هستند که از رابطه حتمی، قطعی و دائمی بی
.خبر می دهند

رژی مثلا فلزات در اثر حرارت منبسط می شوند یا اصطكاك باعث تولید ان
. حرارتی می شود

مشخصات قانون علمی
1)قانون علمی باید کلی باشد.
2)دقیق، روشن و مشخص بیان شود.
3) باشدتایید قابل مكان ها و زمان ها در کلیه موارد و تمامی.
4) متعدد نتیجه واحد و یكسان بدهدآزمایش های با.
5)ده باشدبر اساس اطلاعات صحیح، وسیع و استدلال اصولی پایه گذاری ش.
6)رابطه علت و معلولی بین دو متغیر یا پدیده را بیان نماید.
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علمهدف هاي 

هدف اساسی و غایی علم تدوین نظریه است
توصیف رفتار
تبیین رفتار
پیش بینی رفتار
کنترل رفتار
بهبود
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علمهدف هاي 
هدف اساسی و غایی علم تدوین نظریه است
توصیف رفتار

. پديده مورد نظر چگونه به وجود آمده است ، چگونه عمل مي كند، تحت تاثير چه عواملي قرار دارد
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علمهدف هاي 
تبیین رفتار
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علمهدف هاي 
پیش بینی رفتار

ه بین وقتی که گفته می شود رفتار از قوانین پیروی می کند، در واقع اعتقاد این است ک
دها می توان بعد از توصیف و تبیین رویدا. متغیرها روابط منظم و پیش بینی پذیر وجود دارد

روابط بین متغیرها را در حد اطمینان پیش بینی نمود

 آينده پديده مورد نظر پيش بيني شود تا شودتلاش مي .
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علمهدف هاي 
کنترل رفتار
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علمهدف هاي 

بهبود
از سوالات هر زمینه ای از تحقیق پژوهشگر تلاش می کند تا ارائه پاسخ  به برخیدر 

د ها و رویه توانمندی و قابلیت خاصی را از طریق کاربست نتایج ، ارتقا  کیفی رون
.  شدهای مورد مطالعه را به نحوی فراهم آورد تا برآیند کار ایجاد ارزش افزوده با
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علميمراحل روش 

پي بردن به مسئله. 1

جستجوي پيشينه. 2

تدوين فرضيه. 3

مشاهده و آزمون فرضيه. 4

پذيرش، رد و يا تعديل كردن . فرضيه5

(Dewey)



دکتر 

عبادی

عناصر اصلي فرايند پژوهش علمي
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(پروپوزال)برنامه يا طرح كار تحقيق

كيمختلفاجزاءكهاستچارچوبيكارطرحيابرنامه
روشنراريكديگباآنهاارتباطوچگونگييقاتيقتحطرح

جملهاز.سازدمي
شونداجرابايدكهعملياتي
عملياتاجرايزمان
هستنداجرامسئولكهافرادي
كردخواهندصرفكهزماني
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مراحل تدوين يك طرح پژوهشي
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ويژگي هاي تحقيق 
علت و معلولي  هدف اصلي تحقيق حل يك مسئله يا پاسخگويي به يك سوال يا دستيابي به روابط

. بين متغير هاي پژوهشي است
هدف تحقيق مشاهده و درك الگوهاي كلي رويدادها و روابط بين آنهاست  .
 تحقيق بر مشاهده و آزمايش تاكيد دارد  .
ي شودبه منظور جمع آوري اطلاعات و آزمودن فرضيه از ابزار مختلف اندازه گيري استفاده م  .
ي شوددر تحقيق از جديدترين منابع اطلاعاتي براي رسيدن به هدف هاي تحقيق استفاده م  .
ه در تحقيق هدف خاصي وجود دارد كه محقق تلاش مي كند با جمع آوري اطلاعات مناسب ب

.  آنها دسترسي پيدا كند
انجام تحقيق مستلزم داشتن مهارت لازم در زمينه موضوع مورد تحقيق است .
 ط روش هاي به اين معني كه محقق با رعايت اصول و ضواب. تحقيق فعاليت عيني و منطقي است

.  ازدتحقيق اطلاعات لازم را جمع آوري و بدون هيچ گونه  تعصبي به نتيجه گيري مي پرد
تحقيق به منظور حل مساله بدون جواب يا سوال هاي بدون پاسخ مي پردازد  .
تحقيق نيازمند صبر و شكيبايي است .



دکتر 

عبادی

محقق ويژگي هاي 
د و به يك محقق، در كار تحقيقي نياز به خصيصه هاي  زير دارد تا هم در كارش موفق باش

: نتيجه مطلوب برسد، و هم نتيجه كارش براي ديگران داراي ارزش و اعتبار باشد
 حوصله و صبر
 تتبع و كاوش در منابع
  دقت، هم در فهم هم در نقل
ها ها و برداشتامانت در نقل
( ملاك، ذوقيات نيست: يعني. ) علم و اطلاع، نه فكر و ذوق
 آشنايي به موضوع مورد نظر و مورد تحقيق
 گم نكردن سرخط اصلي، هنگام سند يابي و پژوهش
 ها « نياز » ها و ها با مطلوب« يافته » ارتباط
 ه تتبع شود و گرنه در مرحل« تحقيق » برخورداري كار، از بررسي و استدلال و دقت، تا

. البته تتبع مقدمه تحقيق است. خواهد بود
  برخورداري از زبان ساده و بيان رسا
جويي  دوري از تعصّب و غرض ورزي و انتقام
داوري و تحميل عقيده پرهيز از پيش
هابرخورداري از شهامت و صراحت در بيانِ يافته  .



دکتر 

عبادی

طرح تحقيق علمياجراي مراحل 



دکتر 

عبادی

مراحل تدوين و اجراي يك طرح پژوهشي



دکتر 

عبادی

شرايط انتخاب موضوع

.د مورد علاقه پژوهشگر باشديق بايموضوع تحق:علاقه پژوهشگر. 1
.نو و تازه باشد  و بصورت خلاقانه مطرح شود: ع بودنيبد. 2
.ا کاهش آن منجر شوديد به حل مشکل يموضوع پژوهش با:ر بودنيپژوهش پذ. 3
.ت دارديد تا چه اندازه اهميانجام دادن پژوهش جد:تيت واولوياهم. 4
.قرار دهدي خود را مورد نظريد توانايپژوهشگر در انتخاب موضوع با:ي پژوهشگريتوانا. 5
د در يبار لوازم مادييزات و سايري، بودجه، تجهيگروي انساني، ابزار اندازهين:منابع مادي. 6

.دسترس پژوهشگر باشد
تا امکان .تلاعاتي دسترسي داشطد به منابع ايق بايدر انتخاب موضوع تحق:منابع اطلاعاتي. 7

.ق فراهم شودينه تحقيشيهاي قبلي و بررسي پبازنگري پژوهش
ي و ههاي علمه  د از جنبهه يرامون موضوع مورد نظر بايق پيانجام دادن تحق:به صرفه بودن. 8

.نظري مقرون به صرفه باشد



دکتر 

عبادی

شرايط تدوين موضوع تحقيق

موضوع به صورت يك جمله مثبت خبري؛. 1

عدم استفاده از كلمات زائدي بدون نقش و باري در تحقيق؛. 2

آزمون پذير مطرح شدن موضوع؛. 3

ريشه داشتن در علم مربوطه؛. 4

محدود بودن موضوع تحقيق. (جامعه آماري/ مكاني/زماني/ماهيتي) 5



دکتر 

عبادی

موضوع تحقيقانتخاب منابع و موجود براي 

استفاده از تجارب شخصي و فردي محقق؛. 1

استنتاج از نظريه ها و فرضيات موجود و مطرح؛. 2

استفاده از متون مربوط به موضوع تحقيق؛. 3



دکتر 

عبادی

مسأله تحقيق

 تغيدر را  عبارتست از يك جمله استفهامي كه رابطه موجود بين دو يا چندد م
مورد مورد بررسي قرار مي دهد و پاسخ اين پرسش چيزي است كه در تحقيق

. جستجو است

 ديك مسئله علمي باشد، همواره شامل دو يا چند متغير خواهد بواگر.



دکتر 

عبادی

ويژگي هاي مسأله تحقيق

بيان كننده يك رابطه بين دو يا چند متغير؛. 1

صورت سوالي داشتن، به روشني و بدون ابهام ؛. 2

قابل آزمون بودن، با متغيرهايي قابل اندازه گيري؛. 3

موضع اخلاقي يا آرماني نداشتن؛4.

محدود بودن و قابل سنجش دامنه و اثر؛. 5



دکتر 

عبادی

مسألهبيان محتواي 

مقدمه. 1

ويژگي هاي مسأله. 2

ابعاد يا گستردگي مسأله. 3

محيط مسأله. 4

عوامل احتمالي بروز مسأله. 5

نتايج حل مسأله. 6

اهميت و ضرورت حل مسأله. 7

پيامدهاي ناشي از عدم حل مسأله. 8

چگونگي حل مسأله. 9



دکتر 

عبادی

ويژگي هاي يك بيان مسئله خوب

ت مسئلهيانتقال اهم.1

ك حوزه تخصصييد مسئله در يتحد.2

قات انجام شدهياطلاعات كلي در باره تحق.3

قيج تحقيچارچوبي براي ارائه نتا.4



دکتر 

عبادی

فعاليت كلاسي.... فرصتي براي انديشه ورزي

ايدگرفتهنظردرخودپروپوزالبرايکهموضوعيبهتوجهبا
ودخبهراشماذهنوشدهقلمدادمسئلهعنوانبهشمابرايکهآغازينپرسش-1

.نماييدارائهمکتوبصورتبهونمودهطرحاست،داشتهمعطوف

کنيدارائهوآوردهدر«تحقيقموضوع»صورتبهراسؤال-2

.کنيدارائهمسالهبيانيهيکشدهانتخابموضوعبراي.3



دکتر 

عبادی

گزاره هاي مسئله و نحوه بيان آن ها

هااي  زارهت مسئله و گيان كلي مسئله، اهميك بيك مطالعه حاوي يه يهاي اولبخش
.ق استيخاص مسئله تحق

اجزاء گزاره مسئله
در اجراي پژوهش هاي علمي پا  از بياان مسائله تحقياق     : هدف هاي تحقيق.  1

.قصد خود را به صورت عملياتي بيان مي كند, پژوهشگر

صورت سوال مسئله تحقيق در مطالعات كيفي و كمي مي تواند ب: سئوال هاي تحقيق. 2
.بيان شود

.حدس بخردانه اي در باره رابطه دو يا چند متغير است: فرضيه هاي تحقيق. 3



دکتر 

عبادی

رده بندي سئوالات تحقيق

و چگونه ؟ستيچ؟باشدها معمولاً از کلمات چه مين گونه سواليدر ا:فييهاي توصسوال.1
.شودي استفاده م؟است

ظهر  ندر مهور يا چند متغيها چگونگي رابطه دو ن گونه سواليدر ا:ايهاي رابطهسوال. 2
.رديگقرار مي

.رها سرو کار دارديها با تفاوت سطوح متغن سواليا: هاي تفاوتيسوال.3



دکتر 

عبادی

فرضيه 

هاي مرتبط با مسئلههيا نظريم ويمفاه.1

قات قبلييهاي تجربي ناشي از تحقمشاهده.2

.حدس بخردانه اي درباره رابطه دو يا چند متغير است:فرضيهفيتعر

.ن كرديتوان تدوه را بر دو اساس مييفرض

ق و فرض آمارييه تحقيفرض

:فرضيه هازير بنايي منطق 



دکتر 

عبادی

مسأله تحقيق


